Antropologia da Saude

A Saulde, enquanto fenébmeno humano global, é também objecto da Antropologia,
considerando esta sob dois pontos de vista fundamentais:

= como reflexdo filos6fica sobre a peculiaridade da natureza humana, que
considera 0 Homem como o0 ser que, na unidade da sua corporeidade
animada, existe no mundo historicamente, concretamente, olhando assim o
Homem doente e os problemas existenciais conexos com as vicissitudes da

saude;

= como projecto de aplicar o conhecimento do Homem enquanto ser cultural — ou
que cria a cultura para responder aos desafios do ambiente e é por ela
modelado — & salde e a doenga na vida humana, assim como as instituicoes
sanitarias criadas por cada cultura especifica.

Métodos de ensino e de aprendizagem
Aulas tedricas, privilegiando a interactividade entre docente e discentes e a analise de
alguns casos de estudo.

Avaliacao

Elaboracao de um ensaio, com um ndmero minimo de quatro e maximo de seis
paginas, sobre tema a escolha no ambito da Antropologia da Saude, apos dialogo com
o responsavel do Curso, a entregar até um més apos o fim do Curso.

Duracao

Maio de 5 a 8, entre as 14h e as 18h:30.

Objectivos

Fundamentar a necessidade da reflexdo antropolégica no contexto das
ciéncias da saude, nomeadamente da Medicina.

Valorizar a centralidade sistémica da Pessoa, enquanto sujeito cultural
e social, no discurso e nos processos relativos a prevencao e promogao
da saude e a prestacao de cuidados

Transmitir o contributo que a Antropologia Médica, nas suas duas
correntes, filoséfica e cultural, oferece a Saude Publica.

Competéncias

Reconhecer o caracter antropoldgico da Medicina, como ciéncia e como
praxis.

Adquirir, ou aprofundar, a consciéncia do significado e das implicacées
de o ser humano — que ¢é sujeito — constituir o seu objecto.
Compreender a importancia e a complementaridade entre as duas
correntes que convergem na Antropologia Médica/da Saude: a
Antropologia Filoséfica e a Antropologia Cultural (Medical
Anthropology).

Compreender o ser humano, realidade plural, integra e una, destacando
a importancia das dimensdes cultural e social no ambito da Saude
Publica.

Aprender a reconhecer a diversidade de olhares sobre 0 Homem na sua
relacdo com a saude e a doenga, em contexto de multi-culturalidade,
como horizonte de compreensdo e instrumento de intervencdo em
Saude Publica.



" Adquirir a capacidade de adoptar uma pratica profissional que
transcenda o olhar hegemoénico da bio-tecno-medicina, em ordem a
uma maior eficiéncia e humanizacdo dos programas e servigcos de
saude.

Conteuidos

I

" Introducao a Antropologia — Conceitos e Métodos. Interdisciplinaridade.

" Antropologia e Antropologias — a especificidade da Antropologia da
Saude. Antropologia Fisica, Antropologia Cultural e Antropologia
Médica.

" Analise critica dos reducionismos antropolégicos.

. Grandes paradigmas antropolégicos da Cultura Ocidental.

. Alguns  contributos fundamentais da Antropologia Filoséfica
contemporanea.

" Pluridimensionalidade estrutural constitutiva da Pessoa Humana:
relacdo, corporeidade, interioridade, comunicagéo, ética, historicidade,
indigéncia, vulnerabilidade, mistério.

. Antropologia Médica: elementos conceptuais € metodolégicos para uma
abordagem da saude e da doencga, no ambito da Saude Publica

" Importéancia dos factores culturais e sociais na considera¢ao do binémio
saude-doenca.

" Aspectos culturais determinantes da inter-acgcdo médico-doente no
processo terapéutico.

" Incidéncia dos factores culturais na Epidemiologia.

. Definicbes culturais de anatomia e de fisiologia

" A Pessoa Humana sujeito de cultura e a cultura (cultura e culturas) —
vivéncias e representacoes de saude e doenga, do sofrimento e morte.

" O Homem entre a evidéncia e o mistério.

" O processo de medicalizacio da vida e da condicdo humana.

" A Medicina entre o paradigma humanista € o Tecnocosmos; Modelos
de Humanismo emergentes na Medicina.
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