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Objectivos

No ambito da investigagdo em populagdes humanas, os estudos experimentais tém um lugar de destaque,
desempenhando um papel importante na avaliagdo do efeito de intervengdes terapéuticas, farmacoldgicas
ou ndo.

Neste curso serdo abordados os aspectos metodolégicos e estratégicos mais importantes no desenho e
execugdo de ensaios clinicos. A hierarquia da evidéncia cientifica para a fundamentagdo da pratica clinica e
de saude publica sera discutida.

Pretende-se formar leitores criticos da literatura médica, e contribuir para formar profissionais capazes de
desenhar ensaios clinicos da iniciativa do investigador, e apoiar clinicos e decisores a varios niveis.

Serdo abordadas também as regras para a execugdo de ensaios clinicos em Portugal.

Informagao

Inscrigdo: Alunos, antigos alunos e funcionarios da UP - €150; membros externos a UP - €200
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Prazo de Inscrigdo: 7 de Maio de 2012

Porto (Portugal), 14-16 Maio 2012

PROGRAMA

SEGUNDA-FEIRA, 14 MAIO

09.00-10:00

10:30-12:30

14.00-15:15
15:15-16H30

e Abertura. Objectivos do curso. Investigagdo experimental.
Medicina baseada na evidéncia.
Ana Azevedo
Pausa

Desenvolvimento clinico de medicamentos.
Luis de Almeida
Almogo
e  Erros sistematicos na avaliagdo do efeito de medicamentos.
« Desenho de ensaios clinicos.
Ana Azevedo

TERCA-FEIRA, 15 MAIo
09.00-10:30

11:00-12:30

14.00-15:15

15:15-16H30

e Populagdo alvo: critérios de inclusdo e exclusdo. Outcomes.
O efeito do tratamento. NNT. Calculo do tamanho amostral.
Ana Azevedo
Pausa
« Ensaios explanatérios e pragmaticos.
Analise segundo a intengdo de tratar. Eficacia e efectividade.
Ana Azevedo
Almogo
« Circuito do medicamento experimental.
Paulo Carinha
« Documentagdo e monitorizagdo.
Ana Marta Oliveira, Cristiana Mota, Murielle Dardenne

QUARTA-FEIRA, 16 MAIO

09.00-11:00

11:30-12:30

14.00-15:15

15:15-16:30

« Participagdo em ensaios clinicos — a perspectiva da instituigdo.
Antdnio Ferreira

« Participagdo em ensaios clinicos — a perspectiva do clinico.
Helena Pessegueiro

Pausa

« O placebo, um bem necessario.

Antdnio Albino Teixeira
Almogo

« ConsideragGes éticas na realizagdo de ensaios clinicos.
A CEIC em Portugal.
Antdnio Lourengo

« Beneficio clinico: a efectividade sob observacao.
Henrique Barros




